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REPUBLIKA HRVATSKA
OSNOVNA SKOLA LJUDEVITA GAJA
Ljudevita Gaja 2, Zapresi¢

KLASA: 602-11/23-01/1
URBROJ: 238-29-01-23-01
Zapresic, 10.1.2023.

éKO!_SKI PREVENTIVNI PROGRAM
Skolska godina 2022./2023.

IzvjeSce o realizaciji i rezultatima evaluacije
na kraju 1. obrazovnog razdoblja



RAD S UCENICIMA

Program/ aktivnost

1. Osnovni CAP program —
prevencija zlostavljanja
djece

Program se provodi na
radionicama za ucenike i
roditelje i kroz individualne
razgovore s u¢enicima, a s
ciliem smanjivanja ranjivosti
djece i njihove izloZenosti
razli¢itim oblicima
Zlostavljanja.

2. TeenCAP program —
prevencija zlostavljanja
tinejdzera

Program se sastoji od
radionica za uCenike i
roditelje i individualnih
razgovora s ciliem
pouéavanja u€enika osmih
razreda o vrstama
Zlostavljanja, definiranja
prisile, pristanka,
objasnjavanja mitova i
¢injenica te pou€avanja o
znakovima suicidalnosti.

3. MPPI (modifikacija
ponasSanja putem igre)

Program obuhvaca sljedece
aktivnosti:

Identifikacija potencijalnih
korisnika u skladu s
definiranim kriterijima;
Formiranje grupa —
individualni razgovori s
roditeljima, roditeljski
sastanci, potpisivanje
suglasnosti, ispunjavanje
inicijalnih upitnika; Radionice
za djecu i mlade u riziku;
Edukativni izleti za djecu i
mlade u riziku; Edukativno-
savjetodavni rad s roditeljima
ucenika/ica ukljucenih u

Razina
intervencije

Primarna
prevencija

Primarna
prevencija

Sekundarna
prevencija

Broj uc.,
razred

Svi tredi
razredi

Svi osmi
razredi

4 ucenika,
5. razreda
+ Clanovi
njihovih
obitelji;

5.c6.c,
6.d, 6.e
(84
ucenika)

Voditelj,
suradnici

Skolska
pedagogica
Dubravka
Vuli¢

Skolska
pedagogica
Dubravka
Vuli¢

Lucija
Rudeli¢

i Andreja
Krizmanic¢

Odrzani
broj
susreta

5
roditeljskih
sastanaka

3
roditeljska
sastanka

9 radionica
s djecom i
mladima u
riziku
(jednom
tjedno 2
Skolska
sata),

2
edukativna
izleta s
ucenicima,
15
edukativno-
savjetodav
nih susreta
S
roditeljima,
2

Rezultati evaluacije

U prvom polugodistu
odrzZani su roditeljski
sastanci za roditelje
ucenika svih treéih
razreda. Sastancima se
odazvalo 88 roditelja.
Nazoéni roditelji pokazuju
interes za provodenje
programa te isti pozitivno
ocjenjuju. Radionice za
ucenike odrzat Ce se
tijekom drugog
polugodista.

U prvom polugodistu
odrzZani su roditeljski
sastanci za roditelje
ucenika tri osma razreda.
Sastancima se odazvalo
42 roditelja. Nazo¢ni
roditelji pozitivho
ocjenjuju program.
Prezentacija programa je
potaknula aktivhu
raspravu. Roditeljski
sastanci za preostale
osme razrede i radionice
za u€enike odrzat ée se
tijekom drugog
polugodista.

U prva tri mjeseca rada
(pocCevsi od listopada
2022.) usmijerili smo se
na razvoj grupne
dinamike i suradnje,
upoznavanje s
ucenicima, definiranje
pravila rada, definiranje
ciljeva.

S roditeljima smo radili
na temi upoznavanja i
temi ,Komunikacija s
malim ljudima®“.

Kroz tematska
predavanja u razrednim
odjelima obradili smo
teme: tehnike ucenja te
ponasanje i sigurnost na
Internetu.



Program/ aktivnost

Razina
intervencije

Broj u¢.,
razred

Voditelj,
suradnici

Odrzani
broj
susreta

Rezultati evaluacije

radionice za djecu i mlade u
riziku (u stambenom prostoru
obitelji ili prostoru udruge) ;
Edukativne radionice za
roditelje; Edukativna
predavanja/tematske
radionice za razredne odjele;
Ostali oblici edukativno —
savjetodavnog rada;
Suradnja djelatnika Skole,
djelatnika CZSS i izvoditelja
aktivnosti na Programu
MPPI; Supervizija i
edukacija; Evaluacija, pisanje
zavr8nog izvjestaja.
Provedbom navedenih
aktivnosti nastojimo
doprinijeti stvaranju
poticajnog okruZenja za
kvalitetan razvoj djece i
mladih kroz smanjenje
rizicnih i jaCanje zastitnih
¢imbenika, a s ciljem
prevencije neprihvatljivog
ponasanja.

Ciljevi preventivnog
programa:

1. Potaknuti
unaprjedenje zivotnih
vjestina djece i
mladih.

2. Pridonijeti
poboljSanju
obiteljskih odnosa u
obiteljima djece i
mladih u riziku.

3. Pridonijeti razvoju
pozitivhog sustava
vrijednosti.

4. Povecati kvalitetu
suradnje obitelji i
Skole.

edukativne
radionice
za roditelje,
4 tematska
predavanja
u razrednim
odjelima

4. MOGU AKO HOCU
(MAH1, MAH2, PIA)

Predavanja i radionice za
u€enike i roditelje na teme:
ovisnosti, policijskog
postupanja u slu€ajevima
izvrSenja protupravnih radnji
kao i odgovornosti obitelji i
zajednice; roditeljski sastanci
za upoznavanje s projektom
kao i informiranje o pravnim i
zakonskim obvezama;
predavanja za uéenike o

Primarna
prevencija

Program
nije
realiziran u
prvom
polugodistu




Program/ aktivnost

Stetnosti opojnih droga,
predavanja o radu policije te
posjet policijskoj stanici.

5. TRIBO MODERNA

Cilj programa je prevenirati
nasilno ponasanje i
pridonijeti stvaranju kulture
mira i tolerancije u Gradu
ZapreSicu. Program se
provodi u radionicama
capoeire za grupe ucenika,
radionice za razredna
odjeljenja i aktivnosti u
lokalnoj zajednici

6. Radosno u peti razred

Program obuhvacéa
predavanje o navikama
ucenja, potrebi redovitog,
kontinuiranog ucenja i
¢imbenicima uspjesSnosti u
u€enju, prezentiranje
nastavnog plana i programa
za 5. razred.

Cilj je smanijiti strah od
promjene nacina pou€avanja
i pripremiti u¢enike razredne
nastave za prijelaz na
predmetnu nastavu.

7. SNEP 2 - Junior

Prevencija seksualnog
nasilja — edukacijski i
preventivni program. Op¢i cilj
projekta je prevencija
seksualnog nasilja nad
djecom.

8. Radionice kreativnog
misljenja za potencijalno
darovite ucenike

Kroz radionice potice se
kreativno i logi¢ko misljenje
zajedno s poticanjem razvoja

Razina
intervencije

Sekundarna
prevencija

Primarna
prevencija

Primarna
prevencija

Sekundarna
prevencija

Broj u¢.,
razred

10
ucenika
(2. do 4.
razred)

12
ucenika
5.a
razreda,
10
ucenika
6.a
razreda,
13
ucenika
7.a
razreda,
16
ucenika
8.a
razreda

12
ucenika 5.
razreda,
10
ucenika 6.
razreda, 5
ucenika 7.

Voditelj,
suradnici

Udruga
Amazonas,
Andelka
Pelinovi¢ i
Adrian
Stark

Skolska
pedagogica
Dubravka
Vuli¢

Skolska
pedagogica
Dubravka
Vuli¢ i
uciteljica
Marija
Gagro
MiloSevié

Skolska
psihologinja
Anja
RajCevic

Odrzani
broj
susreta

Treninzi
capoeire
dva puta
tjedno,
ukupno 20
susreta

Program
nije
realiziran u
prvom
polugodistu

Za svaki
razred
odrzane su
2 radionice,
aza
roditelje su
odrzani
roditeljski
sastanci

2 radionice
za petaSe,
3 radionice
za Sestase,
5 radionica
za
sedmase

Rezultati evaluacije

S u€enicima su se
provodile aktivnosti koje
pridonose ja¢anju razvoja
grupne povezanosti,
vjestine suradnje i
timskog rada te ¢e se
nastaviti daljnji rad na
istima.

U petom razredu
obradivala se tema
seksualno nasilje i
predrasude o
seksualnom nasilju. U
Sestom razredu ucilo se o
Konvenciji o pravima
djeteta i seksualnom
nasilju u obitelji. U
sedmom razredu
razgovaralo se o
elektronikom
seksualnom nasilju. U
osmom razredu tema je
bila seksualno nasilje u
mladenackim vezama.

Sve djeca su rado
sudjelovala u
radionicama. Nova grupa
petasa se medusobno
upoznavala. Sestasi su
radili debatne igre,
logiCke zagonetke i



Program/ aktivnost

socijalno emocionalnih
vjestina

9. Jai drugi (Vijec¢e
ucenika)

Na sastancima Vije¢a
ucenika raspravlja se u
pravima i obavezama
ucenika, svim vaznim
Skolskim pitanjima koja se
ti€u ucenika, odrzavaju se
radionice na teme po potrebi,
a s ciliem poticanja razvoja
socijalno-emocionalnih i
komunikacijskih vjestina kao i
drustvene angaziranosti i
solidarnosti.

10. Citajmo zajedno

Ciljevi projekta su: poboljSati
vjestinu Citanja, razvijati
komunikacijske vjestine,
razvijati kulturu slusanja i
govorenja, razvijati
kreativnost i jaCati
samopouzdanje. Projekt ¢e
se realizirati kroz individualni
i grupni rad, suradnicki i
radionicki oblik ucenja;
pisano, usmeno i likovno
izraZzavanje.

11. Lokalni volonterski
centar Zapresi¢ — MINI
volonteri i Pomo¢ u ucenju

Ciljevi radionica MINI
volonteri su poticanje
volonterstva i razvoj
volonterskih vjestina -
upoznavanje u¢enika s
pojmom volontiranja,
dobrobiti volonterstva,
procjena volonterskih
potreba u lokalnoj zajednici,
kreiranje plana volontiranja.
Pomoc u u€enju:

Razina

intervencije

Primarna
prevencija

Sekundarna
prevencija

Sekundarna
prevencija

Broj u¢.,
razred

razreda

41 ucenik
(po jedan
predstavn
ik iz
svakog
razrednog
odjela)

2 ucenika
7. razreda
nastavila
su rad sa
novim
volonteri
ma

Voditelj,
suradnici

Ravnatelj
Skole
Tomislav
Cerinski,
Skolska
psihologinja
Anja
Rajcevic,
vanjski
suradnici

Skolska
edukacijska
rehabilitator
ica Nina
Bolonja i
Skolska
Ema
Sostari¢

Voditeljica i
koordinatori
ca
volontera
Klaudia
Devdic
Majeri¢
Volonterka
prof.
matematike
Mirjana
HraSovec

Odrzani
broj
susreta

2 susreta

Program
nije
realiziran u
prvom
polugodistu

Odrzano je
11 susreta
u periodu
od 01.11.-
23.12.2022.

Oba
ucenika su
bila
bolesna
tiedan dana
u
navedenom
periodu
tako da se

Rezultati evaluacije

socijalizacijske aktivnosti.
Sedmasi su radili
debatne igre,
socijalizacijske aktivnosti,
logiCke i kreativne
zadatke i igre,
Razgovarali smo o
srednjim Skolama,
dosada$njim i planiranim
postignuc¢ima.

Predstavnici u¢enika su
se velikim brojem
odazivali na sastanke.
Dvanaest u€enika
kandidiralo se za
predsjednika te je nakon
predstavljanja veéinom
glasova izabran Karlo
Petar Reni¢. Raspravljalo
se o ulozi Vije¢a ugenika,
prijedlozima za
poboljSanje unutar Skole
te se birala tema kojom bi
se ucenici bavili ove
Skolske godine.

-U€enici redovitije piSu
domace zadace

-Uspostavljena je dobra
suradnja sa roditeljima

-Kroz pomo¢ u uéenju
svladali su obrazovne
cjeline

-uspostavljena je
suradnja sa prof. iz
matematike i
razrednicom



Program/ aktivnost Razina Broj u¢., | Voditelj, Odrzani Rezultati evaluacije

intervencije | razred suradnici broj

susreta
- razvoj volonterstva i soc. u to vrijeme
usluga u lokalnoj zajednici nisu
- poboljSanje sSkolskog odrzavale
uspjeha ucenika. instrukcije.
12. STAVi — projekt Sekundarna | Predstav- | Maja Dela¢ | 1 susret po | -ucenici individualno te
osnazivanja u¢enika za prevencija nici (mag. 2 8kolska nakon toga zajedni¢kim
aktivno i odgovorno razreda tj. | socijalne sata radom napravili procjenu
djelovanje Clanovi pedagogije) potreba u Skoli
vijeca -ucenici zajednicki

Temeljne aktivnosti su ucenika Lucija odredili prioritetnu
trening za vije¢e uCenika ili Rudeli¢ potrebu u skoli
konzultacije za predsjednike Sudjelova | (mag. -u€enici napravili akcijski
VU i predstavnike OS. loje 12 socijalne plan rieSavanja
Provedbom navedenog ucenika pedagogije) detektiranog problema
osnazujemo osnovne Skole -u€enici vjezbali
za kvalitetan rad vije¢a predstavljanje problema
u€enika. Ja¢anjem aktivnog
djelovanja svih uCenika, a
narocito djelovanjem vije¢a
ucenika doprinosimo
promicaniju i zastiti njihovih
prava.
Projekt provodimo u svrhu
razvoja demokratske kulture i
aktivnog gradanstva kod
djece i mladih.
13. Istrazivanje o Istrazivanje
mentalnom zdravlju djece i nije
mladih realizirano
CeZaM ZapreSic¢ provodi
istraZivanje o mentalnom
zdravlju radi omoguc¢avanja
rane identifikacije djece i
adolescenata narusenog
mentalnog zdravlja te
usmjeravanja na primanje
podrske te osiguravanje
struénih intervencija.
14. Projekt ,,Centri¢ Univerzalna Trenutno | Maja Dela¢, | 8 susreta - u€enici izraZavaju

prevencija uklju¢eno | mag. grupe zadovoljstvo
Organizirane aktivnosti 2 djece socijalne Trening uklju€ivanjem u aktivnosti
slobodnog vremena za djecu na pedagogije | socijalnih
(zabavne, sportske, Treningu vjestina -procjenjuju da kvalitetno
znanstvene radionice, socijalnih provode slobodno
radionice gline, pomodi u vjestina 16 susreta | vrijeme te vjeZbaju nove
ucenju engleskog jezika, (6.i8. radionica vjestine
kvalitetnog uéenja, razred) Zimau
komunikacije, grupa za Zapresicu
razvoj soc. vjestina, turisticke Na
ture, filmske veceri). radionica
Opdi cilj projekta je omoguciti ma Zima
djeci da izvan redovitoga u
odgojno-obrazovnog sustava Zapresicu
steknu znanje, vjestine i sudjeloval




Program/ aktivnost Razina Broj u¢., | Voditelj, Odrzani Rezultati evaluacije
intervencije | razred suradnici broj
susreta
usvoje primjerena stajalista 010
te poboljSaju kvalitetu Zivota, ucenika
a u skladu sa svojim (1.-7.
interesima i sposobnostima. razred)
15. Imam stav Primarna Svi HZJZ, 5 susreta Treca toCka istrazivanja
prevencija u€enici AZOOi realizirana je tijekom
Program je baziran na u¢enju sedmih ERF, prvog polugodista, a
Zivotnih vjestina i konceptu razreda Skolska program se nastavlja
socijalnih utjecaja i promice (119 psihologinja iduce Skolske godine.
pozitivno i zdravo ponasanje, ucenika) Anja Unutar ovog
utje€e na prevencija Rajcevi¢ preventivnhog programa
koridtenja duhana, alkohola i za sad sudjelujemo kao
drugih sredstava ovisnosti kontrolna grupa - na$i
kod djece i mladih. ucenici sedmih razreda
sudjeluju samo u
istraZivanju. Planira se
uvodenije cjelovitog
programa nakon testne
faze.
16. Radionice za ucenike Primarna 2.c, 2.e, Skolska 11 U 2.c razredu ucili smo o
raznih razrednih odjela (po | prevencija 3.d, 3.e, psihologinja | radionica sliénostima i razlikama
potrebi) 4bide Anja medu ucenicima.
(po 1 RajCevic i U 2.e razredu radili smo
Teme: prijateljstvo, suradnja, radionica) | Skolska na osvjeS¢ivanju emocija,
nenasilna komunikacija, pedagoginj njihovom prepoznavanju i
emocije, tolerancija i svi 8. a Dubravka izraZzavanju.
uvazavanje razli¢itosti, razredi Vulié U 3.d i 3.e razredu ugili
zajednistvo, ponasanje i (po 1 smo prepoznati ljutnju i
sigurnost na internetu radionica) primjerene nacine kako
se nositi s ljutnjom.
U4.bid.erazredu
razgovarali smo o
pona8anju i sigurnosti na
internetu te
cyberbullyingu.
U svim osmim razredima
radilo se na
profesionalnom
informiranju i o kriterijima
za upis u srednju skolu.
17. Radionice u razrednim Primarna stru¢na Nije
odjelima usmjerene na prevencija suradnica realizirano
poticanje socijalnih edukacijska | u prvom
vjestina s ciliem pobolj$anja rehabilitator | polugodistu
socijalne inkluzije u¢enika s ica Nina
Bolonja

teSkoc¢ama u razvoju




RAD S RODITELJIMA

Opis aktivnosti Sudionici Broj Voditelj/ Napomena
susreta | suradnici
Individualno savjetovanje roditelji Kontinu- | svi ucitelji
Individualni razgovori i savjetodavni rad s uCenika 1.-8. irano razredne
roditeljima razreda nastave, svi
Clanovi
razrednog
vijeéa
predmetne
nastave,
strune
suradnice,
ravnatelj
Otvoreni sati kod svih ucitelja razredne i roditelji Kontinu- | svi ugitelji
predmetne nastave ucenika 1.-8. irano razredne
razreda nastave, svi
¢lanovi
razrednog
vijeéa
predmetne
nastave
Edukacije na roditeljskim sastancima:
1. razredi — Zrelost za prvi razred i suradnja obitelji i | roditelji 1 Skolska
Skole ucenika prvih pedagoginja
razreda Dubravka
Vulié
3. razredi — Osnovni CAP program roditelji 5 Skolska
ucenika trecih pedagoginja
razreda Dubravka
Vulié
8. razredi (8.3, 8.c i 8.e) — TEEN CAP roditelji 3 Skolska
ucenika 8.a, pedagoginja
8.ci8.e Dubravka
razreda Vuli¢
5.a, 6.a, 7.ai8.a— SNEP 2 - junior roditelji 2 Skolska
ucenika 5.a, pedagoginja
6.a,7.ai8.a, Dubravka
razreda Vuli¢
5. razredi — Prijelaz s razredne u predmetnu roditelji 1 Skolska
nastavu i problemi predadolescencije ucenika petih pedagoginja
razreda Dubravka

Vuli¢




5. razredi — Darovitost pojedini 1 Skolska
roditelji psihologinja
u€enika petih Anja
razreda Rajcevi¢
Sudjelovanje u radu Vijec¢a roditelja, teme
Podnosenje izvjeS¢a za proteklu Skolsku godinu, predstavnici 1 ravnatelj,
davanje prijedloga Skolskog kurikuluma i Godi$njeg | roditelja od 1. predsjednik
plana i programa rada $kole za tekucu Skolsku do 8. razreda Vije¢a
godinu, upoznavanje sa Skolskim projektima i roditelja
ostalim aktivnostima unutar Skole, evaluacija
preventivnih programa u svakog polugodistu
RAD S UCITELJIMA / NASTAVNICIMA
Teme, opis aktivnosti Sudionici Broj Voditelj/ Napomena
susreta | suradnici
Individualno savjetovanje o postupanju Svi ucitelji Kontinui | Stru¢ne
rano suradnice
Grupni rad, osnazivanje za rad na prevenciji Svi ucitelji Struc¢ne
problema u ponasanju suradnice
- prema planu i programu struénog usavrdavanja
ucitelja i struénih suradnika
— teme: Svi ugitelji 1 prof. emer. - odrZzano u
1. Upravljanje razredom i razredna disciplina, | i pomocnici u dr. sc. okviru
predavanje (prof. emer. dr. sc. Dubravka nastavi Dubravka sjednice
Miljkovi¢, 29. kolovoza 2022.) Miljkovi¢; Uciteljskog
2. Predavanje o epilepsiji, (dr. Zahariev i med. dr. Zaharievi | vije€a
sestra Linda Batini¢, 20. rujna 2022.) med. sestra
3. Predstavljanje preventivhog programa Linda
SNAP 2 — Junior (Skolska pedagoginja Batinic;
Dubravka Vuli¢ i uciteljica Marija Gagro pedagoginja
MiloSevi¢, 10. listopada 2022.) Dubravka
Vuli¢
Planiranje rada s u€enicima s teSko¢ama Svi ucitelji RN i | Elektron | stru¢na
PN ski i suradnica -
uzivo edukacijska
rehabilitatori
ca
- pomo¢ u izradi i primjeni Individualiziranih Svi ugitelji RN i | Kontinui | stru¢na
kurikuluma PN rano suradnica
- podrska u primjeni modela pou¢avanja u€enika s tijekom edukacijska
teSkocama nastavn | rehabilitatori
- upoznavanje ucitelja s novim nastavnim e godine | ca

sredstvima i pomagalima glede u€enika s
teSkocama

- pomo¢ i podrska u ostvarenju struénih postupaka
- pracenje uciteljskih zapazZanja i dokumentacije




RAVNATELJ SKOLE: PREDSJEDNIK SKOLSKOG ODBORA:

Dr. sc. Tomislav Cerinski Mario Kljucevi¢, dipl. ugitel;



