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PROCIJENA STANJA | POTREBA:

Procjena potreba temelji se na individualnim razgovorima s razrednicima, profesorima,
uciteljima, ucenicima i roditeljima te temeljem procjena potreba razrednika.

Utvrdena je manjkavost usvojenih socioemocionalnih vjestina, kao i naruseni odnosi
izmedu pojedinih ucenika Sto utjece na razrednu klimu. Nadalje, procjene potreba pokazale
su i porast nasilja na drustvenim mrezama te naruSeno mentalno zdravlja djece i mladih s
porastom depresivnih i anksioznih smetniji.

Planiraju se preventivne aktivnosti i programi u svim razrednim odjeljenjima. Ove
godine trudit ¢e se ukljucivati razrednike u provedbi univerzalne prevencije na satovima
razrednika uz poticanje uklju€ivanja u edukaciju za preventivne programe poput Lions Quest -
Vjestine za adolescenciju, Rescure: Na valovima, i druge. Uz to, razrednicima ¢e biti osigurana
struc¢na podrska i vodenje kontinuirano kroz cijelu skolsku godinu od strane stru¢nih suradnica
Skole. Preventivna strategija nase Skole usmijerit ¢e se na razvijanje socioemocionalnih i
zZivotnih vjestina u€enika, razvijanje zdravih zZivotnih stilova Zivota te razvijanje otpornosti. Kroz
osnazivanje pojedinca, osnazuje se razred i aktivno se djeluje u smjeru prevencije ovisnosti i
nasilja.

Skolski preventivni program i intervencije koje idu u smjeru zdravog razvoja djece i
mladih najucinkovitije su kada su usmjerene na jacanje osobnih i socijalnih kompetencija
ucenika te na unapredivanje kvalitete okruzenja u kojemu ucenici Zive. |z tog razloga potrebno
je djelovati na viSe razina poput rada s roditeljima, nastavnicima, vanjskim suradnicima,
institucijama, lokalnom zajednicom i drugim vaznim dionicima koji utjecu na Zivot djece i
mladih.

CILJEVI PROGRAMA:

> osnazivanje ucenika kroz razvoj socioemocionalnih i komunikacijskih vjestina
> razvijanje samopouzdanja, pozitivne slike o sebi

> poucavanje ucenika konstruktivnom rjeSavanju problema i komuniciranje o vlastitim
psiholoskim potrebama

> jzgradnja pozitivnog vrijednosnog sustava i stavova ucenika

> stvaranje poticajne i podrZzavajuce okoline u kojoj ucenici mogu razviti i korisno
upotrijebiti svoje potencijale na socijalnom, emocionalnom i kognitivnom planu

> poticanje razvoja uvazavajuéih odnosa unutar Skolskog okruzenja svih dionika odgojno-
obrazovnog procesa (djelatnika Skole, u€enika, roditelja i zajednice)



AKTIVNOSTI:

RAD S UCENICIMA
Naziv programa/aktivnosti kratak opis, ciljevi Razina Razred | Broj uc. Voditelj, OdrZan broj Rezultati evaluacije
intervencije suradhnici susreta
RESCUR: Na valovima - Kurikul otpornosti za Provedba ce biti izvedena u drugom polugodistu
osnovnoskolsku dob. Programom se nastoji nakon odrzane edukacije u veljaci.
razviti kod djece znanja i vjesStine potrebne za Univerzalna Razrednice 0
suocavanje s izazovima u njihovim Zivotima, a prevencija
cili je postizanje akademske uspjesnosti te
drustvene i emocionalne dobrobiti djece.
Razliciti, a isti - Razvijanje medusobnog Provedba predvidena za 2. polugodiste.
povjerenja, razumijevanja i kohezije te nacela Nina Bolonja,
inkluzije. Ucenike se poti¢e na osvjescivanje i Univerzalna 1. 93 mag. rehab. educ.
postivanje razlicitosti te ucenika s teSko¢ama u prevencija razredi
razvoju. Uce se postivanju i podupiranju drugih
ucenika te na taj nacin pridonosenju razvoju
razredne zajednice kao cjeline.
Emica - Razvoj EMocionalnih vjestina putem Radionice su trebale biti provedene u drugom
igriCA, prepoznavanje osnovnih emocija, Elizabeta Nemec, polugodistu, medutim zbog odlaska socijalne
razumijevanje i prihvaéanje svojih emocija, Univerzalna mag. paed. soc. 0 pedagoginje radionice nece biti realizirane.
razumijevanje povezanosti emocija i ponasanja, prevencija
potreba drugih ljudi, razvoj proaktivnih
ponasanja.
Osnovni CAP  program —  prevencija 5 Radionice su provedene u 1. polugodistu, a nakon
zlostavljanja djece - Program se provodi na » radionica provedeni su individualni razgovori s
radionicama za ufenike i roditelie i kroz Dubravka Vulic, uéenicima;
individualne razgovore s ucenicima, a s ciljem prof..|.3edagog, L . S
smanjivanja ranjivosti djece i njihove izlozenosti MaruavGa?gr'o svi ucenici navodg da's'u nauFlll puno i pozitivno
razli¢itim oblicima zlostavljanja. Univerzalna 3. 112 Milosevic i procjenjuju radionice
prevencija razredi razrednici 3.
razreda




Citajmo zajedno - Ciljevi projekta su: pobolj3ati
vjestinu citanja, razvijati komunikacijske
vjestine, razvijati kulturu slusanja i govorenja,
razvijati kreativnost i jacati samopouzdanje.
Projekt ¢e se realizirati kroz individualni i grupni
rad, suradnicki i radionicki oblik ucenja; pisano,
usmeno i likovno izrazavanje.

Indicirana
prevencija

2.i3.
razred

10do 15
ucenika

Nina Bolonja,
mag. rehab.
educ., Ema

Sostari¢, prof. i
dipl. knjiz.

Radionice nisu realizirane u prvom polugodistu.

Trening socijalnih vjestina - Posjedovanje i
koriStenje socijalnih vjestina utjece na pozitivan
razvoj djece te pomazu u zastiti mladih od
uklju€ivanja u rizicna ponasanja. Kroz 4
radionice ucenici ¢e uciti i uvjezbavati vjestine
prepoznavanja i iskazivanja osjec¢aja, kontrole
ljutnje, asertivne komunikacije, rjesavanja
problema i suradnje.

Univerzalna
prevencija

4,
razredi

105

Elizabeta Nemec,
mag. paed. soc.

Odrzane su
Cetiri
radionice u
svim Cetvrtim
razredima.
Ukupan broj
radionica je
20.

Procesnom evaluacijom je utvrdeno da se
ucenicima svidio program. Po zavrSetku programa
primijec¢eno je da su ucenici u razredu suradljiviji i

povezaniji. U razredu ucenici primjenjuju

komunikacijske vjestine, vjestine suradnje i
rieSavanja problema te je prepoznavanje osjecaja

uvjezbano kao i vjestina empatije.

Radosno u peti razred - Program obuhvada
predavanje o navikama ucenja, potrebi
redovitog, kontinuiranog ucenja i ¢imbenicima
uspjesnosti u ucenju, prezentiranje nastavnog
plana i programa za 5. razred, a cilj je smanjiti
strah od promjene nacina poucavanja (1
predmet = 1 nastavnik) i pripremiti ucenike
razredne nastave za prijelaz na predmetnu
nastavu.

Univerzalna
prevencija

4,
razredi

105

Dubravka Vuli¢,
prof. pedagog

Realizacija u 2. polugodistu

Mogu ako hocu, MAH-1 — upoznavanje ucenika
s poslovima policije i razvijanje suradnickog
odnosa

Univerzalna
prevencija

4,
razredi

105

Policijska postaja
Zapresic

TRIBO MODERNA - Cilj programa je prevenirati
nasilno ponasanje i pridonijeti stvaranju kulture
mira i tolerancije u Gradu Zapresicu. Program se
provodi u radionicama capoeire za grupe

Selektivna
prevencija

od 2.
do 5.
razreda

13

Andelka Pelinovic,
Tena Kostanjsek

10 (jedna
grupa)

Obradene teme: upoznavanje, pravila, grupna
povezanost i suradnja




ucenika, radionice za razredna odjeljenja i
aktivnosti u lokalnoj zajednici.

MPPI (modifikacija ponasanja putem igre) -
Program obuhvaéa razne aktivnosti poput
identifikacije potencijalnih korisnika u skladu s
definiranim kriterijima; formiranje grupa -
individualni razgovori s roditeljima, roditeljski
sastanci, potpisivanje suglasnosti, ispunjavanje
inicijalnih upitnika; radionice za djecu i mlade u
riziku; edukativni izleti za djecu i mlade u riziku;
edukativno-savjetodavni rad s roditeljima
uéenika/ica uklju¢enih u radionice za djecu i
mlade u riziku (u stambenom prostoru obitelji ili
prostoru udruge); edukativnhe radionice za
roditelje; edukativna predavanja/tematske
radionice za razredne odjele; ostali oblici
edukativno — savjetodavnog rada; suradnja
djelatnika Skole, djelatnika CZSS i izvoditelja
aktivnosti na Programu MPPI; supervizija i
edukacija;  evaluacija, pisanje  zavrSnog
izvjestaja.

Provedbom navedenih aktivnosti nastojimo
doprinijeti stvaranju poticajnog okruZzenja za
kvalitetan razvoj djece i mladih kroz smanjenje
rizicnih i jacanje zastitnih ¢imbenika, a s ciljem
prevencije neprihvatljivog ponasanja. Ciljevi
preventivnog programa su potaknuti
unapredenje Zivotnih vjestina djece i mladih,
zatim pridonijeti poboljsanju obiteljskih odnosa
u obiteljima djece i mladih u riziku kao i razvoju
pozitivnog sustava vrijednosti te povedati
kvalitetu suradnje obitelji i Skole.

Indicirana
prevencija

Ucenici
5.
razreda

Lucija Rudeli¢,
mag. paed. soc.,
Andreja
Krizmanic,
mag.psych.

18 (druga
grupa)

11

Procjena voditelja: ciljevi su ostvareni kako je
planirano.

U periodu od listopada do prosinca odrzano je
ukupno 8 radionica za djecu uklju¢enu u grupu (4
djece). U studenom su odrZane edukativne
radionice za 5.c (21 ucenik/ca)i 5.f (23 ucenika/ce).
U prosincu je odrzan izlet s djecom uklju¢enom u
grupni rad/radionice. Odrzane su 2 edukativne
radionice za roditelje djece uklju¢ene u grupni rad
te su se redovito odrZavali individualni edukativno-
ssavjetodavni susreti s roditeljima. U okviru
odrzanih aktivnosti ostvaruju se ciljevi
preventivnog programa.



SEKSUALNO NASILIE - EDUKACISKI | 131 2. polugodiste
PREVENTIVNI PROGRAM 2 — JUNIOR (SNEP 2 — ucenik,
JUNIOR) - cilj programa je prevencija seksualnog 5. 12
nasilja nad djecom. Program se sastoji od razredi ucenika
tematskih roditeljskih sastanaka i radionica Sestog
prilagodenih kronoloskoj dobi ucenika. 6.3, razreda, Dubravka Vulig,
7.3, 8.a 10 prof. pedagog i
Univerzalna (prema | ucenika uciteljica RN
prevencija suglasn | sedmog Marija Gagro
osti razreda i Milosevic¢
roditelj 13
a) ucenika
osmog
razreda
TRIBO MODERNA: radionice po izboru - Volonteri —
Univerzalna 6. A 43 studenti
prevencija 6.E pomagackih
zanimanja
Razredna kohezija - Poticanje razredne kohezije Procesnom evaluacijom je utvrdeno da se
uz pomoc¢ sociometrijskin tehnika te wuz Selektivna 6.B 66 Elizabeta Nemec, | Odrzana je ucenicima svidjela radionica. Koristene su tehnike
aktivnost “Zongliranje” iz priruénika pod prevencija 6.C mag. paed. soc. | jedna sociometrije. Aktivnost ,,Zongliranje” nije
nazivom “Socijalne vjestine - Prirucnik za ucitelje radionica u 6. | provedena, zbog odlaska socijalne pedagoginje.
i pedagoske djelatnike” autorice Sonje Jarebice. Brazredui Radionicama se htjela postiéi privrzenost ka skoli
dvijeu 6. C kao i poticanje razredne kohezije. Utvrdene su
razredu. specificne teskoce razreda na kojima bi trebalo

dodatno raditi. Razrednicima je sugerirano da
zavrse edukaciju Vjestine za adolescenciju - , Lions
Quest“. Razrednice su suradljive i samosvjesne.

Vjestine za adolescenciju “Lions Quest” -
program za razvoj mladih sa podrucjem
djelovanja na sprjec¢avanju bullinga i ovisnosti o
drogama, sprje¢avanju nasilja i i konfliktnih
situacija. To je program za poucavanje
drustvenih vjestina, izgradnju karaktera i ucenje




o vrijednostima u drustvu. Vjestine na kojima ¢e
se raditi su upravljanje emocijama i rjeSavanje
konflikata, samopouzdanje, samodisciplina,
odgovornost i prosudivanje, djelotvorna
komunikacija, donoSenje odluka i rjeSavanje
problema, jacanje veza, odupiranje negativnim
pritiscima  vrSnjaka, bolje promisljanje i
postavljanje ciljeva i rad u drustvenoj zajednici.

Univerzalna
prevencija

6.D

24

Razrednica

Prevencija i alternativa, PIA - upoznavanje
ucenika o Stetnostima duhanskih proizvoda,
alkohola i opojnih droga.

Univerzalna
prevencija

6.
razredi

110

Policijska uprava
Zapresic

Radionice su provedene u 1. polugodistu

Digitalni mediji i mentalno zdravlje - Cilj
preventivnih aktivnosti je osvjeSéivanje motiva
koristenja drustvenih mreza te potreba koje se
njima zadovoljava, zatim razvijanje samosvijesti
o uporabi virtualnog svijeta. Uz to, posebna
paznja ¢e se usmijeriti na vaznost bliskih odnosa
u adolescenciji, influencera i uzora u Zivotima
mladih osoba te problemu ovisnosti o internetu.

Univerzalna
prevencija

Razrednici uz
podrsku socijalne
pedagoginje
Elizabete Nemec

Edukacija se nije provela, zbog odlaska socijalne
pedagoginje.

Screening mentalnog zdravilja ucenika visih
razreda - Ucenici visih razreda imat ce priliku
ispuniti upitnik psihicke dobrobiti. Cilj je
“Screeninga” dobiti uvid u stanje ucenika i
prepoznati one kojima je potreban dodatan
izvor podrske u obliku psiholoSkog savjetovanja
u Skoli ili izvan Skole.

Selektivna i
indicirana
prevencija

Skolska
psihologinja Klara
Sesto

Program nije realiziran u prvom polugodistu.

Mentalno zdravlje - Na radionici ¢e se potaknuti
razgovor o vaznosti mentalnog zdravlja,
mitovima, stigmi i mjestima gdje ucenici mogu
potraziti podrSku za sebe. Cilj radionice je
pokretanje diskusije o mentalnom zdravlju i
poticanje trazenja pomoc¢i u okolini kada je to
potrebno.

Univerzalna
prevencija

Skolska
psihologinja Klara
Sesto

Program nije realiziran u prvom polugodistu .




Imam stav - Unutar ovog preventivnog
programa za sad sudjelujemo kao kontrolna
grupa u smislu da nasi uéenici osmih razreda
sudjeluju u istrazivanju. Planira se uvodenje
cjelovitog programa nakon testne faze. Program
je baziran na ucenju Zivotnih vjestina i konceptu
socijalnih utjecaja i promice pozitivno i zdravo
ponasanje, utjeCe preventivno na koristenje
duhana, alkohola i drugih sredstava ovisnosti
kod djece i mladih.

Univerzalna
prevencija

8.
razredi

119

Istrazivanje u
nasoj skoli
koordinira skolska
psihologinja Klara
Sesto

Cetvrta to¢ka istraZivanja realizirana je tijekom
prvog polugodista.

Planira se uvodenje cjelovitog programa nakon
testne faze.

Digitalni mediji i mentalno zdravlje - Cilj
preventivnih aktivnosti je osvjeSéivanje motiva
koristenja drustvenih mreza te potreba koje se
njima zadovoljava, zatim razvijanje samosvijesti
0 uporabi virtualnog svijeta. Uz to, posebna
paznja ¢e se usmijeriti na vaznost bliskih odnosa
u adolescenciji, influencera i uzora u Zivotima
mladih osoba te problemu ovisnosti o internetu.

Univerzalna
prevencija

8.
razredi

119

Razrednici uz
podrsku socijalne
pedagoginje
Elizabete Nemec

Edukacija se nije provela, zbog odlaska socijalne
pedagoginje.

TeenCAP program — prevencija zlostavljanja
tinejdZera - Program se sastoji od radionica za
ucenike i roditelje i individualnih razgovora s
ciliem poucavanja ucenika osmih razreda o
vrstama zlostavljanja, definiranja prisile,
pristanka, objasnjavanja mitova i Cinjenica te
poucavanja o znakovima suicidalnosti.

Univerzalna
prevencija

8.
razredi

119

Dubravka Vulic,
prof. pedagog,
Genoveva Stanic i
Marija Gagro
MiloSevié

Evaluacijske liste dane su razrednicima 8. razreda
za roditeljske sastanke:

Da su radionice odli¢ne reklo je 45% ucenika;
dobre 32%
OK 23%;
60% je naucilo puno;
34% ponesto;

6% nista (odgovori djecaka)

“U sto ti ulaZes” - Projekt dodatne podrske djeci
i mladima - Omogudavanje besplatne
kompleksnije  intervencije  ucenicima, a
primarno onima Ciji roditelji imaju slabije

Indicirana
prevencija

Elizabeta Nemec,

mag. paed. soc.,

Klara Sesto, mag.
psihologije

Program nije reliziran (izostanak sredstava).




financijske mogucénosti. Ne
ukljucivanje i drugih obitelji/djece.

iskljucuje

Jaidrugi (Vijeée ucenika) - Na sastancima Vijeca
ucenika odrzavat ce se i pripremati radionice,

Ravnatelj skole i
strucna suradnica

Na sastanku Vijec¢a uéenika odrzani su izbori za

organizirat ¢emo prezentacije u razrednim | Univerzalna od 1. 41 psihologinja e - o
odjelima i obiljezavanje tematskih dana s ciljem prevencija do 8. . 1 _DJeCJe_ gradsko Vijece. .Izakjran.a su it u_cenlka, po
poticanja razvoja  socioemocionalnih i P ITEEE Klara Sesto jedan iz generacije petih, Sestih i sedmih razreda.
komunikacijskih vjesStina kao i drustvene
solidarnosti.
Lokalni volonterski centar Zapresic — MINI Selektivna od 1. 8 ucenika Dijana Frani¢, 52 Pomo¢ u ucenju redovito se odvija tijekom Skolske
volonteri i Pomoc¢ u ucenju - Ciljevi radionica prevencija do 8. za mag.oec., godine, ucenici ostvaruju bolje uspjehe.
MINI volonteri su poticanje volonterstva i razvoj razreda | pomoc¢ u volonteri
volonterskih vjestina - upoznavanje ucenika s ucenju
pojmom volontiranja, dobrobiti volonterstva, 3 MINI 3 ugenika nizih razreda sudjelovalo je na radionci
procjena volonterskih  potreba u  lokalnoj volonter MINI volonteri, 5 susreta. upoznati su s pojmom i
zajednici, kreiranje plana volontiranja. a dobrobiti volontiranja. Radionice su zavrsile
Pomoé u uenju: volonterskom akcijom Superjunaci za solidarnost.

® razvoj volonterstva i socijalnih usluga u

lokalnoj zajednici

e poboljsanje skolskog uspjeha ucenika. 5
STAVi — projekt osnaZivanja ucenika za aktivno Trening za Vijece ucenika odrzan je u studenom
i odgovorno djelovanje - Temeljne aktivnosti su | Univerzalna od 1. 8do 16 2023. godine te je u njemu sudjelovalo 11 ucenika i
trening za vijece ucenika ili konzultacije za | prevencija do 8. Lucija Rudeli¢, jedan skolski djelatnik. Osmisljen je jedan projekt
predsjednike VU i predstavnike OS. Provedbom razreda mag. paed. soc., Vijeca ucenika, koji se planira provesti na razini

navedenog osnazujemo osnovne Skole za
kvalitetan rad vije¢a ucenika. Jacanjem aktivnog
djelovanja svih ucenika, a narocito djelovanjem
Vije¢a ucenika doprinosimo promicanju i zastiti
njihovih prava. Projekt provodimo u svrhu
razvoja demokratske kulture i aktivnog
gradanstva kod djece i mladih. Ciljevi su:
potaknuti aktivno i odgovorno djelovanje vijeca
ucenika osnovnih Skola s podrucja grada

Andreja
Krizmanic,
mag.psych

Skolske zajednice do kraja sljedece godine.

Dodatna aktivnost ovog projekta jest i nagradni
Kreativni natjecaj na temu djecjih prava, koji je
organiziran u listopadu 2023. te je u njemu
sudjelovalo 8 ucenika i dvoje $kolskih djelatnika OS
Lj. Gaja. Jedna je ucenica osvojila drugo mjesto po
broju glasova na drustvenim mrezama Udruge.




Zapresica; informirati op¢u populaciju ucenika
osnovnih skola s podrucja grada ZapreSi¢a o
djec¢jim pravima te pravima i aktivnijem
djelovanju u lokalnoj zajednici (volontiranje,
briga o okolisu, briga o osobama starije Zivotne
dobi, briga o osobama s invaliditetom i sl.);
povecati interes djelatnika Skole, ucenika,
roditelja i Sire javnosti za djelovanje Vijeca
ucenika osnovnih skola s podrucja grada
Zapresica

IstraZivanje o mentalnom zdravlju djece i
mladih - IstraZzivanje o mentalnom zdravlju

provodimo se radi omogucavanja rane Selektivna od 1. 500 Maja Dela¢, mag. Istrazivanje nije provedeno
identifikacije djece i adolescenata narusenog prevencija do 8. paed. soc.

mentalnog zdravlja te usmjeravanja na razreda

primanje podrske te osiguravanje strucnih

intervencija.

Projekt ,Centri¢c” - Organizirane aktivnosti Univerzalna od 1. 100 Maja Delac, mag. 14 -ucenici ukljuceni u trening socijalnih vjestina
slobodnog vremena za djecu (zabavne, prevencija do 8. paed. soc

sportske, znanstvene radionice, radionice gline, razreda -odrZana 2 susreta Treninga socijalnih vjestina

pomoci u ucenju engleskog jezika, kvalitetnog
ucenja, komunikacije, grupa za razvoj socijalnih
vjestina, turisticke ture, filmske veceri). Op¢i cilj
projekta Centri¢ je omoguditi djeci da izvan
redovitoga odgojno-obrazovnog sustava steknu
znanje, vjestine i usvoje primjerena stajalista te
poboljsaju kvalitetu Zivota, a u skladu sa svojim
interesima i sposobnostima.

-ucenici ukljuceni u pomo¢ u ucenju engleskog
jezika

-radionice pomoci u uc¢enju engleskog jezika krecu
od sijecnja 2024.

-ucenici ukljuéeni u aktivnosti tijekom zimskih

praznika (slagalice, drustvene igre, kreativna

radionica, kviz znanja i zabavni kvit, radionice
izrade narukvica, filmsko druzenje)

Projekt ,,#imampodrsku” - Aktivnosti projekta
su grupa podrske za roditelje, individualno
savjetovanje roditelja i djece, edukativne

-ucenici ukljuéeni u individualni rad
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radionice za roditelje, predavanje za ucitelje i

-roditelji ukljuceni u individualno savjetovanje

stru¢ne suradnike. Op¢i cilj projekta je Univerzalna od 1. 5
doprinijeti unapredenju mentalnog zdravlja prevencija do 8. Maja Dela¢, mag. -ucenici i roditelji informirani i educirani vezano za
roditelja i djece, kroz osiguranje mogucnosti razreda paed. soc teSkodéu zbog koje su upuceni na savjetovanje
individualnog savjetovanja, edukacije i grupa 10
podrske.
Zdravstveni odgoj - promicanje zdravog stila Univerzalna od 1. 875 Razrednici Na satovima razrednika odrzane su radionice
zivota i zivotnih navika, te odgovornog prevencija do 8. predvidene planom sata razrednika.
ponasanja i vrijednosti. razreda
Gradanski odgoj - Ucenik kao gradanin Na satovima razrednika odrzane su radionice
razredne, Skolske i lokalne zajednice Ucenik kao Univerzalna od 1. o predvidene planom sata razrednika.
gradanin hrvatske domovinske zajednice te prevencija do 8. 875 Razrednici
gradanin europske i medunarodne zajednice. razreda
Medunarodni dan osoba s disleksijom 6.10. Univerzalna od 1. Nina Bolonja, Odrzane su radionice u 3. d i 7. e razredu.
prevencija do 8. 875 mag. rehab. educ.
razreda
Svjetski dan mentalnog zdravlja 10.10. Univerzalna od 1. Strucne suradnice Razrednicima je podijeljen letak o mentalnom
prevencija do 8. 875 Elizabeta Nemec i zdravlju (,,Brines li o svojem mentalnom zdravlju?
razreda Klara Sesto Proviri u sebe!”) kojeg su kreirale stru¢ne
suradnice. Razrednici su potaknuti da na satu
razrednika s u¢enicima razgovaraju o vaznosti brige
o mentalnom zdravlju.
Dan tolerancije 16.11. Univerzalna Razrednici, Dan tolerancije nije obiljezen.
prevencija strucne suradnice
Mijesec borbe protiv ovisnosti od 15.11. do Univerzalna Razrednici, Mijesec borbe protiv ovisnosti nije obiljezen.
15.12. prevencija strucne suradnice
Medunarodni dan osoba s invaliditetom 3.12. Univerzalna Razrednici, Medunarodni dan osoba s invaliditetom nije
prevencija stru¢ne suradnice obiljezen.
Dan sigurnijeg interneta 7.2. Univerzalna od 1. Razrednici, Dan nije obiljezen u prvom polugodistu.
prevencija do 8. 875 stru¢ne suradnice
razreda
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Dan ruZi¢astih majica 28.2. Univerzalna od 1. Razrednici, Dan nije obiljezen u prvom polugodistu.
prevencija do 8. 875 strucne suradnice
razreda
Svjetski dan osoba s Down sindromom, 21.3. Univerzalna od 1. Nina Bolonja, Dan nije obiljezen u prvom polugodistu.
prevencija do 8. 875 mag. rehab. educ.
razreda
Svjetski dan svjesnosti o autizmu, 1.4. Univerzalna od 1. Nina Bolonja, Dan nije obiljezen u prvom polugodistu.
prevencija do 8. 875 mag.rehab. educ.
razreda
RAD S RODITELJIMA
Opis aktivnosti Sudionici Broj susreta | Voditelj/suradnici Napomena
Individualno savjetovanje
Individualni razgovori i savjetodavni rad s Roditelji Prema dogovoru, Svi ucitelji razredne nastave,

roditeljima

ucenika od 1.
do 8. razreda

terminima informacija, svi ¢lanovi razrednog vijeca

pisanim pozivima predmetne nastave, stru¢ne

suradnice

Otvoreni sati ucitelja razredne i predmetne

nastave

Roditelji
ucenika od 1.
do 8. razreda

Prema dogovoru, Svi uditelji razredne nastave,

terminima informacija, svi ¢lanovi razrednog vijeca
pisanim pozivima predmetne nastave, stru¢ne

suradnice

Edukacija na roditeljskim sastancima:

teme, razred, nazivi radionica/predavanja / aktivnosti s roditeljima
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Zrelost za prvi razred i suradnja obitelji i Skole

Roditelji
ucenika prvih

Zajednicki roditeljski
sastanak; rujan 2023.

Dubravka Vuli¢, prof. pedagog

razreda godine
Kako odgojiti uspjesno i zadovoljno dijete? - Roditelji Elizabeta Nemec, mag. paed. Svih sedam radionica je provedeno.
socijalnopedagoske aktivnosti prema Modelu | ygenika prvih soc. Evaluacijom programa je utvrdeno zadovoljstvo
potpore ucenicima s problemima u ponasanju razreda 7 radionica roditelja i korisnost programa.
,Socijalnopedagoski mozaik” te priru¢nika
“Skola za roditelije” s ciliem poticanja
roditeljskih vjestina.
Roditelji i dje¢je samopouzdanje Roditelji Pojedinacni roditeljski Dubravka Vuli¢, prof. pedagog

ucenika prvih
razreda

sastanci, prosinac 2023. i
sijecanj 2024.

Osnovni CAP program

Roditelji
ucenika trecih
razreda

5 susreta u rujnu 2023.

Dubravka Vuli¢, prof. pedagog

Prijelaz s razredne u predmetnu nastavu i
problemi predadolescencije

Roditelji
ucenika petih

Pojedinacni roditeljski
sastanci, rujan 2023.

Dubravka Vuli¢, prof. pedagog

razreda godine
Opasnosti interneta | drustvenih mreza Roditelji 1 sat po razrednom Struéna suradnica
ucenika od odjelu pedagoginja pripremila je
petog do prezentaciju te e — mailom
osmog poslala razrednicima za
razreda roditeljske sastanke
TEEN CAP Roditelji pojedinacni roditeljski Dubravka Vuli¢, prof. pedagog

ucenika osmih
razreda

sastanci; rujan 2023.
godine
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Kako pomoci djetetu pri upisu u srednju skolu
i zdravstvene kontraindikacije za pojedina
zanimanja; Elektronski upisi u srednje skole

Roditelji
ucenika osmih
razreda

Zajednicki roditeljski

Dubravka Vuli¢, prof.

sastanak; 2. polugodiste pedagog, Klara Sesto, mag.

psihologije, Skolska lijecnica

Kriteriji za upise u srednje skole, procedura
elektronskih upisa u srednje Skole,
predstavljanje pojedinih srednjih Skola

Roditelji
ucenika osmih
razreda

Zajednicki roditeljski
sastanak; svibanj/lipanj
2024. godine

Dubravka Vuli¢, prof.
pedagog, Klara Sesto, mag.
psihologije, vanjski suradnici
iz srednjih Skola

Sudjelovanje u radu Vijeca roditelja, teme

Podnosenje izvjeséa za proteklu Skolsku godinu, | Predstavnici 4 Ravnatelj, predsjednik Vijeca
davanje prijedloga Skolskog kurikuluma i | roditelja od 1. roditelja, stru¢ne suradnice
Godisnjeg planai programa rada skole za tekuéu | do 8. razreda
Skolsku godinu, upoznavanje sa Skolskim
projektima i ostalim aktivnostima unutar Skole,
evaluacija preventivnih programa u svakog
polugodistu
RAD S UCITELIIMA
RAD S UCITELJIIMA
Tema, opis aktivnosti sudionici Broj susreta Voditelj/ Napomena
suradnici
1. Individualno savjetovanje o postupanju
Svakodnevno individualno savjetovanje Svi ucitelji Tijekom godine Ravnatelj, stru¢ne suradnice
razredne i
predmetne
nastave
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2. Grupnirad, osnazivanje za rad na prevenciji problema u ponasanju
-nazivi radionica/predavanja/ aktivnosti s uditeljima

Odgojni postupci koji pale - projekt koji je Ucitelji 5 susreta za ucitelje Elizabeta Nemec, mag. paed. soc. Nije provedeno, zbog odlaska socijalne
namijenjen da ucitelji i profesori svoja pozitivna razredne i razredne nastave; pedagoginje.
iskustva i djelotvorno ponasanje u upravljanju predmetne 5 susreta za
razredom predstave izlaganjem; razredna i nastave profesore predmetne
predmetna nastava Ce biti odvojena s obzirom nastave
da upravljanje razredom nije ista
Prema planu i programu stru¢nog usavrsavanja Svi ucitelji Prema planuii Strucne suradnice, ucitelji, vanjski
ucitelja i strucnih suradnika — teme: razredne i programu predavaci
1. Zlostavljanje djece - Dubravka Vuli¢, predmetne
dipl. pedagog nastave,
2. Postupanje u kriznim situacijama — pomoc¢nici u
Dubravka Vuli¢, dipl. pedagog nastavi,
3. Kontinuirana edukacija od strane struéni
djelatnika skolske medicine, tj. suradnici,
lije€nika opce prakse i hitne ravnatel;
medicinske sluzbe i pedijatrijske
ambulante
4. Stres i sagorijevanje —dr. sc., Tomislav
Cerinski
5. Postupak izricanja pedagoskih mjera -
Elizabeta Nemec, mag. paed. soc.
6. Mentalno zdravlje ucenika: Rezultati
Screeninga mentalnog zdravlja kod
ucenika vidih razreda - Klara Sesto,
mag. psihologije
7. 7. Depresija i suicidalnost: Dubravka
Vuli¢, dipl. pedagog
8. Radsucenicimas teSskoéama u razvoju:
Nina Bolonja, mag. rehab. educ.
3. Unapredenje kvalitete rada s ucenicima s teSkocama
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Pruzanje pomoci u izradi i primjeni primjerenih
programa rada, kao i primjeni modela
poucavanja ucenika s teSko¢ama

Svi ucitelji RN i
PN

Tijekom godine

Struc¢na suradnica - edukacijski
rehabilitator

Neposredna pomo¢ u ostvarenju strucnih

Svi ucitelji RN i

Tijekom godine

Strucne suradnice, ravnatelj

postupaka PN

Praéenje uciteljskih zapazanja i dokumentacije | Svi ucitelji RN i Tijekom godine Struéne suradnice, ravnatelj
PN

Upoznavanje ucitelja s novim nastavnim | Svi ucitelji RN i Tijekom godine Strucna suradnica - edukacijski

sredstvima i pomagalima glede ucenika s PN rehabilitator

teskoéama

Suradnja s uciteljima u pracenju napredovanja | Svi ucitelji RN i Tijekom godine Struéne suradnice, ravnatelj

ucenika PN

Suradnja u djelovanju ucitelja na motivacijske | Svi ucitelji RN i Tijekom godine Strucne suradnice

Cinitelje u ucenju i ponasanju ucenika PN

Suradnja u uspostavljanju kvalitetnijeg odnosa | Svi ucitelji RN i Tijekom godine Strucne suradnice, ravnatelj

ucenik-ucitelj-roditelj PN

RAVNATELJ SKOLE:

Dr. sc. Tomislav Cerinski

PREDSJEDNIK SKOLSKOG ODBORA:

Mario Kljucevi¢, dipl. ucitelj
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