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RAD S UCENICIMA

Program/ aktivnost

1. Osnovni CAP program
— prevencija zlostavljanja
djece

Program se provodi na
radionicama za ucenike i
roditelje i kroz individualne
razgovore s uc¢enicima, a s

ciliem smanjivanja ranjivosti

djece i njihove izloZenosti
razli¢itim oblicima
Zlostavljanja.

2. TeenCAP program —
prevencija zlostavljanja
tinejdZera

Program se sastoji od
radionica za ucenike i
roditelje i individualnih
razgovora s ciliem
poucavanja ucenika osmih
razreda o vrstama
Zlostavljanja, definiranja
prisile, pristanka,
objasnjavanja mitova i
¢injenica te pou€avanja o
znakovima suicidalnosti.

3. MPPI (Modifikacija
ponasanja putem igre)
Program obuhvaca razne
aktivnosti: radionice za
ucenike, edukativni izleti,
individualno savjetovanje,
tematska predavanja,
edukativne radionice za
roditelje, posjete obiteljima
itd. s ciliem stvaranja
poticajnog okruzenja za
kvalitetan razvoj djece,
mladih u riziku i njihovih
obitelji.

Razina
intervencije

Sekundarna
prevencija

Sekundarna
prevencija

Primarna
prevencija
-direktan rad
s ucenicima
koji pokazuju
teSkoce u
obrazovanju
-hiperaktivna
ponaSanja s
poremecaje
m pozornosti
-ucenici s
manjkom
soc. vjestina-
prema sebi,
vrSnjacima i
drugima
-niskom
razinom
samopostova
nja i
samopouzda
nja

Broj ug.,
razred

2.a,b,d,e
razredi
(77
ucenika)

8.a,b,c,d
razredi
(84
ucenika)

U rad
MPPI
programa
uklju¢eno
je bilo 8
ucenika/c
a
6.razreda
(4
ucenika i
4
ucenice).

Voditelj,
suradnici

Ucitelji
Mario
KljuCevi¢ i
Martina
Levak,
struéna
suradnica
pedagoginj
a

Dr. Miro
Bendic,
struéna
suradnica
pedagoginj
a

Jakov
Radalj,
Vendi
Keserica-
provoditelji
MPPI-a,
Tatjana Hip
i Kristina
Kulas
ESegovic-
koordinatori
ce
programa

Odrzani
broj
susreta

4

12

U drugom
polugodistu
Skolske
godine
2018./19.
odrzano je
20
radionica.

Rezultati evaluacije

Svi u€enici su zadovoljni
provedenom radionicom,
a nazoc¢no je bilo 4
roditelja Cije povratne
informacije su pozitivne.

Vecéina ucenika kaze da
su radionice bile odli¢ne i
da su puno naugili.
Svidjela im se
samoobrana, kako mogu
nekoga privemeno
onesposobiti i pobjedi,
kao i rasprave nakon
razli¢itih scenarija
Zlostavljanja, mogli su
sve pitati, a da se pritom
nisu osjecali neugodno i
nije ih bilo strah. Zeljeli bi
da radionice traju duze i
da ih ima viSe, ovakve
stvari se zaista dogadaju
i jako je dobro znati kako
postupiti pa im je bilo
zanimljivo i korisno.
Sudjelovanje u radu
grupe djece i mladih u
riziku pruza ucenicima
mogucnost za
unaprjedenje znanja,
razvoj novih vjestina te
usvajanje stavova
sukladno ciljevima
pojedinog ciklusa
radionica.

Rezultati ispitivanja
zadovoljstva korisnika
(djece i mladih u riziku,
njihovih roditelja) ukazuju
na njihovo zadovoljstvo
programskim
aktivnostima u kojima su
sudjelovali. Korisnici
prepoznaju nova znanja i
vjestine koje su usvojili te
ih procjenjuju korisnima u
svakodnevnom Zivotu.



4. MOGU AKO HOCU
(MAH1, MAH2, PIA)
Predavanja i radionice za
u€enike i roditelje na teme:
ovisnosti, policijskog
postupanja u slu€ajevima
izvr§enja protupravnih
radnji kao i odgovornosti
obitelji i zajednice;
roditeljski sastanci za
upoznavanje s projektom

kao i informiranje o pravnim

i zakonskim obvezama;
predavanja za ucenike o
Stetnosti opojnih droga,
predavanja o radu policije
te posjet policijskoj stanici.
5. TRIBO MODERNA

Cilj programa je prevenirati
nasilno ponasanje i
pridonijeti stvaranju kulture
mira i tolerancije u Gradu
ZapreSi¢u. Program se
provodi u radionicama
capoeire za grupe ucenika,
radionice za razredna
odjeljenja i aktivnosti u
lokalnoj zajednici

6. Radosno u peti razred
Predavanje o navikama
ucenja, potrebi redovitog,
kontinuiranog ucenja i
Cimbenicima uspjesnosti u
uéenju, prezentiranje
nastavnog plana i
programa za 5. razred.
Cilj je smanijiti strah od
promjene nacina
poucavanja i pripremiti
uCenike razredne nastave
za prijelaz na predmetnu
nastavu.

Primarna

prevencija

Sekundarna
prevencija

Primarna
prevencija

Svi 6.
razredi -
126
ucenika i
njihovi
roditelji

12
ucenika
intenzivno
,2X
tiedno

80
ucenika
4.-tih
razreda
(radionice
u
razredima

)

svi4.
razredi -
106
ucenika, 6
ucenika iz
7.a
razreda

PP 1

Zapresi¢

Tena 64

KostanjSek | radionice
capoeire

Andelka

Pelinovi¢ 4 radionice
u razredima

Lovro

Stinci¢

Skolska 5 susreta

pedagoginj

a i Mali

medijatori

PP ZapreSic¢ odrzala je
jedan roditeljski sastanak
za Seste razrede i
edukativha predavanja
za ucenike Sestih razreda
na temu ovisnosti.

96-100% ucenika smatra
da su treninzi capoeire
bili zanimljivi i korisni te
da su kroz projekt naucili
o postivanju razliitosti.
70% ucenika procjenjuje
da su projektom naudili
kontrolirati agresivna
ponasanja. 85% ucenika
procjenjuje da su
sudjelovanjem u projektu
poboljSali kvalitetu Zivota.
82% ucenika procjenjuje
da je sudjelovanje u
projektu doprinijelo da se
dobro osjecaju sami sa
sobom. 91% procjenjuje
da je sudjelovanje u
projektu doprinijelo da se
dobro osjecaju u odnosu
s drugima. Roditelji
smatraju kako njihova
djeca kroz projekt
povecavaju
samopouzdanje,
olak3$ano se uklju€uju u
zajednicu i usvajaju
vjestine za nenasilno
rieSavanje sukoba.
Ucenici 7.a razrednog
odjela, Mali medijatori
gostovali su u Cetvrtim
razredima te su
ucenicima Cetvrtih
razreda prenijeli svoja
iskustva prelaska na
predmetnu nastavu.



Sekundarna
prevencija

7. Mali medijatori
Ucenike ¢e se u
radionicama poucavati o
odnosima, sukobima i
mogucéim rjesenjima,
preuzimanju odgovornosti
za ponas$anje, raditi ¢e se
na razvijanju empati¢nosti,
asertivnosti, tolerancije,
jaCati samopostovanje i
uocavanje pozitivnih
osobina drugih, a s ciliem
stjecanja socijalno—
emocionalnih kompetencija
i medijatorskih vjestina.

8. Jai drugi (Vijece
u€enika)

Na sastancima Vije¢a
uCenika odrzavat Ce se i
pripremati radionice,
organizirati éemo
prezentacije u razrednim
odjelima i obiljezavanje
tematskih dana s ciljem
poticanja razvoja socijalno-
emocionalnih i
komunikacijskih vjestina
kao i drustvene
solidarnosti.

Sekundarna
prevencija

Sekundarna
prevencija

9. Citajmo zajedno
Ciljevi projekta su:
poboljsati vjestinu €itanja,

10
ucenika
7.a
razreda

39
ucenika
(po jedan
predstavn
ik iz
svakog
razrednog
odjela)

2r.—13
ucenika

strucna
suradnica
pedagoginj
a

struéna
suradnica
psihologinja

strucne
suradnice
edukacijska

17

6 radionica
u 2 grupe
(mladi i
stariji
u€enici)

7 radionica
za druge
razrede, 10

Ucenici su zadovoljni
sadrzajem izvannastavne
aktivnosti te se prema
potrebi ukljucuju u
rieSavanja vrSnjackih
sukoba.

Na radionicama smo
raspravljali o problemima
koje ucenici primjeéuju u
Skoli te 0 nacinima
njihova rjeSavanja.
Upoznali smo se, vjezbali
socijalno-emocionalne i
komunikacijske vjestine,
razvijali samopouzdanije i
empatiju, razgovarali o
odnosima medu
vr8njacima i vlastitoj ulozi
u drustvu te radili na
projektu. Odabrali smo
problem urednosti
Skolskih wec-a i na ovu
temu anketirali uenike te
rezultate prezentirali
plakatima. Uc€enici su
izradili plakate koji poti¢u
na o€uvanje urednosti
Skolskih wc-a te smo ih
postavili na sve wc-e.
Organizirali smo Skolski
ples za u¢enike od 5. do
8. razreda te osmislili
natjecanje za najbolju
plesnu to€ku te nagrade.
Ucenici bi voljeli da
imamo sastanke ¢eSce i
da svi predstavnici
razreda redovito dolaze.
Svidjele su im se
aktivnosti za
upoznavanje i u¢enje
socijalnih vjestina, rad na
projektu, rieSavanje kviza
o Vije€u ucenika i to sto
su mogli iznositi vlastito
misljenje te raspravljati o
Skolskim problemima.

U odnosu na pocetak
provedbe, kod ucenika se
zamjecuje poboljSanje



razvijati komunikacijske
vjestine, razvijati kulturu
slusanja i govorenja,
razvijati kreativnost i jacati
samopouzdanje. Projekt ¢e
se realizirati kroz
individualni i grupni rad,
suradnicki i radioni¢ki oblik
ucenja; pisano, usmeno i
likovno izrazavanje.

10. Projekt ,,Lokalni
volonterski centar
Zapresi¢ — pomo¢ u ucenju
- Skolski volonterski klub

- volonterski klub ,MI(ni)
VOLONTERI*

Ciljevi projekta su: razvoj
volonterstva i socijalnih
usluga u lokalnoj zajednici,
razvoj akademskih,
socijalnih, komunikacijskih i
prezentacijskih vjestina kod
djeteta, poboljSanje
Skolskog uspjeha djeteta

Tijekom ove Skolske godine
nisu odrzane aktivnosti
Skolskog volonterskog
kluba te volonterskog kluba
»MI(ni) VOLONTERI* zbog
nedostatka financijskih
sredstava

Sekundarna
prevencija

3.r.—-5
ucenika

Broj
ucenika
uklju€enih
u pomo¢
u ucenju:

Individual
na pomoc¢
u ucenju:
5 u€enika
(D.J.[8.r;
N.Z./4.r,;
D.K./4.r.;
N.LJ./4.r.;
AK./8.r)

rehabilitator
icai

Projekt
Centra za
mladez
Zapresi¢

Kristina
Kulas
ESegovi¢,
koordinatori
ca
volontera
koji pruzaju
pomoc¢ u
ucenju

radionica
za trece
razrede

U drugom
polugodistu
8k. godine

2018./2019.

odrzano je
45
individualni
h susreta.

tehnike ¢itanja, razvoj

interpretativnog citanja,

bolje razumijevanje

proc¢itanog teksta i

izno$enje vlastitih

dojmova o procitanom.

Isto tako, zamijeéen je

napredak u usmenom i

pisanom izraZavanju,

uvazavanju tudeg
misljenja, kao i razvoju
tolerancije prema
drugima. Kod ucenika se
opcenito zamijetilo
povecéanje motivacije za

Citanje tekstova razlicitog

tipa. Kroz evaluaciju

u€enici su iznijeli
zadovoljstvo aktivnostima
koje su bile pripremljene.

Posebno su im se svidjeli

igrokazi jer su se, osim

Citanja po ulogama, i

sami okusali u glumi.

Evaluacijom su istaknuli

kako bi preporucili

uklju€ivanje u radionice i

drugim uc€enicima zbog

poboljSanja tehnike

Citanja i stjecanja novih

znanja. Ucenici su izrazili

Zelju samostalnog biranja

tekstova za Citanje i rad

na istima.

U drugom polugodistu Sk.

godini 2018./2019.

realizirano je:

- 2 volonterke
upoznale su
ucenika/cu
kojem/kojoj ¢e pruzati
pomoc¢ u ucenju te
njihove roditelje,

- realizirano je 45
susreta iz
individualne pomoéi u
ucenju s Cetiri
u€enika/ce,

- ostvarena suradnja s
u€enicima, roditeljima
i struénim
suradnicima skole,

- unaprjedene
akademske, soc.,
komunikacijske i
prezentacijske
vjestine u€enika
uklju€enih u projekt.



11. Radionice za u¢enike Primarna 5.c(2 struc¢na 16 U 5.c razredu odrzane su
raznih razrednih odjela (po | prevencija radionice) | suradnica radionica radionice na temu
potrebi) psihologinja uvazavanja razli€itosti i
Teme: prijateljstvo, 6.e (1 vaznosti obitelji u
suradnja, nenasilna radionica) djetetovom Zivotu.
komunikacija, emocije, U 6.e razredu tema je
tolerancija i uvazavanje 7d(3 bila izrazavanje emocija i
razliCitosti zajednistvo radionice) suradnja.
U 7.d razredu obradili
5.i6. smo viSe tema:
razredi, prijateljstvo, grupe
8.ai8.b druzenja, suradnja,
(po 1 nenasilna komunikacija,
radionica) tolerancija i zajednistvo.
U5.i6. razredima te 8.a
i 8.b daroviti u€enici imali
su prezentacije povodom
Dana darovtih u€enika.
12. Radionice u razrednim Sekundarna | 1.e—-25 | struéna 6 radionica | Kroz radionice u
odjelima usmjerene na prevencija ucenika suradnica navedenih razrednim
poticanje socijalnih vjestina 2.c-22 | eduk. odjelima provedene su i
s ciliem poboljSanja ucenika rehabilitator obradene sljede¢e teme:
socijalne inkluzije u€enika s 2.e-21 ica, uoCavanje sli¢nosti,
teSko¢ama u razvoju ucenik studentice prinvacanje i postivanje
5. d-24 ERF-a pod razli¢itosti, empatija,
ucenika mentorstvo aktivno slusanje i
6.e—-25 m suradnja. Ucenici su
u€enika edukacijske izrazili zadovoljstvo
7.e-22 rehabilitator provedenim radionicama
ucenika ice te iste pozitivho
vrednovali putem
evaluacijskih listi¢a.
RAD S RODITELJIMA
Opis aktivnosti Sudionici Broj Voditelj/ Napomena
susreta | suradnici
Individualno savjetovanje roditelji Kontinu- | svi ucitelji
Individualni razgovori i savjetodavni rad s uc€enika 1.-8. irano razredne
roditeljima razreda nastave, svi
¢lanovi
razrednog
vije¢a
predmetne
nastave,
struéne
suradnice,
ravnateljica
Otvoreni sati kod svih uéitelja razredne i roditelji Kontinu- | svi ucitelji
predmetne nastave ucenika 1.-8. irano razredne
razreda nastave, svi
¢lanovi
razrednog
vije¢a
predmetne
nastave




Edukacije na roditeljskim sastancima:

1. razredi — Aspekti zrelosti, razvijanje radnih navika | roditelji 1 pedagoginja
i prilagodba djeteta na Skolsku sredinu ucenika prvih
razreda
1. razredi — Roditelji i dje¢je samopouzdanje roditelji 5 pedagoginja
ucenika prvih
razreda
2. razredi — Osnovni CAP program roditelji 5 pedagoginja
ucenika drugih
razreda
4. razredi — Identifikacija i rad s darovitim u€enicima | roditelji 1 psihologinja
ucenika
Cetvrtih
razreda
5. razredi — Prijelaz s razredne u predmetnu roditelji 1 pedagoginja
nastavu i problemi predadolescencije ucenika petih
razreda
od 5. do 8. razreda — Opasnosti interneta roditelji 1 sat po | pripremljeno
ucenika od razredn | predavanje
petog do om za
osmog razreda | odjelu razrednike -
pedagoginja
8. razredi — TEEN CAP roditelji 3 Roditelj
ucenika osmih | radionic | (lije€nik obit.
razreda e po medicine),
razredn | pedagoginja
om
odjelu
(ukupno
15)
8. razredi — Kako pomoci djetetu pri upisu u srednju | roditelji 1 pedagoginja
Skolu i zdravstvene kontraindikacije za pojedina ucenika osmih i
zanimanija; Elektronski upisi u srednje Skole razreda psihologinja,
Skolska
lijeCnica
8. razredi — Kriteriji za upise u srednje 3kole, roditelji 1 pedagoginja
procedura elektronskih upisa u srednje Skole, ucenika osmih i
predstavljanje pojedinih srednjih Skola razreda psihologinja,
vanjski
suradnici iz
srednjih
Skola
Sudjelovanje u radu Vijeéa roditelja, teme
PodnoSenje izvjeS¢a za proteklu Skolsku godinu, predstavnici 4 ravnateljica,

davanje prijedloga Skolskog kurikuluma i Godi$njeg
plana i programa rada Skole za tekucu Skolsku
godinu, upoznavanje sa $kolskim projektimai
ostalim aktivnostima unutar Skole, evaluacija
preventivnih programa u svakog polugodistu

roditelja od 1.
do 8. razreda

predsjednik
Vijeca
roditelja,
struéne
suradnice




RAD S UCITELJIMA

Opis aktivnosti Sudionici Broj Voditelj/ Napomena
susreta | suradnici
Individualno savjetovanje o postupanju Svi ucitelji Kontinui | Struéne
rano suradnice
Grupni rad, osnazivanje za rad na prevenciji Svi uditelji 2 Strucne
problema u ponasanju suradnice
- prema planu i programu struénog usavrsavanja
ucitelja i stru€nih suradnika — teme:
Pomoénici u nastavi — podrska inkluzivnom
obrazovanju (E. Sifner Vukomanovi¢, 11.1.2019),
TeenCAP (D. Vuli¢, 2.4.2019.)
Unapredenje kvalitete rada s uéenicima s
teSkocama
Planiranje rada s u€enicima s teSko¢ama Svi uditelji RN i 1 struéna
PN suradnica -
edukacijski
rehabilitator
Predavanje “Pomocnici u nastavi — podrska Svi ucitelji RN i 1 struéna
inkluzivnom obrazovanju” PN suradnica -
edukacijski
rehabilitator
- pomo¢ u izradi i primjeni Individualiziranih Svi utitelji RN i | svakodn | stru€na
odgojno-obrazovnih programa PN evno, suradnica -
- podr8ka u primjeni modela pou€avanja ucenika s prema edukacijski
teSkocama potrebi rehabilitator

- upoznavanje ucitelja s novim nastavnim
sredstvima i pomagalima glede ucenika s
teSkocama

- pomo¢ i podrska u ostvarenju stru¢nih postupaka
- pracenje uciteljskih zapaZanja i dokumentacije
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Burdica Sepac, dipl. ing. biologije




